
So können die Stundenpläne aussehen: 

 

Erklärungen: 

X: Unterricht bei der Klassenlehrerin –  

Deutsch, Mathematik, Sachunterricht, Kunst, evtl. ELA 

 

Mittag:   Mittagessen, Freizeit mit der Betreuerin / dem Betreuer 

 

ELA:   Eigenständiges Lernen und Arbeiten 

 

Kursangebot: Die Kurse werden vor Beginn des Schuljahres gewählt. 



Beispiel für einen Stundenplan der Klasse 4 

Std. Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1. 8.00 – 8.45 X Gottesdienst X X X 

2. 8.50 - 9.35 X X Englisch X X 

3. 10.00 – 10.45 X X X X X 

4. 10.50 – 11.35 Musik Religion X X X 

5. 11.50 – 12.35 X Englisch Sport Mittag Sport 

6. 12.40 – 13.25  Mittag Mittag Mittag Sport 

7. 13.30 – 14.15  X X Musik  

8. 14.15 – 15.00  X X / PC Religion  

 15.00 – 17.00 freie Zeit / Kursangebot 



Beispiel für einen Stundenplan der Klasse 1 

Std. Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

1. 8.00 – 8.45 Sport Sport X X Religion 

2. 8.50 - 9.35 Sport X Musik X X 

3. 10.00 – 10.45 X X X Religion X 

4. 10.50 – 11.35 X X X X X 

5. 11.50 – 12.35 X Mittag Mittag Mittag  

6. 12.40 – 13.25  Mittag Mittag Mittag  

7. 13.30 – 14.15  ELA / PC ELA ELA  

 14.15 – 17.00 freie Zeit / Kursangebot 

 



Da die Kinder der GTK in der Woche keine Hausaufgaben bekommen, haben 

sie vier zusätzliche Stunden. 

 

Diese Stunden können – wie im Beispiel 1. Schuljahr – als ausgewiesene ELA-

Zeit am Nachmittag liegen. So sind sie vergleichbar mit der Hausaufgabenzeit. 

 

Die Stunden können aber auch flexibel in den Plan integriert werden, wie im 

Beispiel des 4. Schuljahres. So sind je nach Unterrichtsinhalt ELA-Zeiten im Vor- 

oder Nachmittag möglich. Dadurch kann bei Bedarf auch mal längere Zeit an 

einem Thema gearbeitet werden und die Kinder werden nicht so schnell aus 

einer begonnenen Arbeit herausgerissen. 

 

Am Wochenende nehmen die Kinder ELA-Aufgaben mit nach Hause, damit 

auch die Eltern einen Einblick ins Lernen und Arbeiten ihrer Kinder bekommen. 


